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‘Fahrizal Syam, dosen Departemen Penyakit Dalam FKUI dimintai keterangan seputar
alin yang belakangan beredar dan digunakan untuk pengawet makanan seperti ikan
- segar, bakso dan tahu. Bila formalin termakan, maka penderita harus segera
an isi lambungnya. Gejala jika seseorang terkena paparan formalin diantaranya adalah
#, radang hidung kronis, mual, gangguan pernafasan, sulit tidur bahkan bila menyerang
duksi bisa menyebabkan infertilitas
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FORMALIN merupakan sat
berncun {foksik) dan sangat iri-
tatif untuk kulit dag mats,
Formulin bagi tubuh manusia
diketahui gebagai zat herncun,
karsinogen yang menyebub-
kun kanker, mutagen yang
menyebabkin perubahin sel,
‘jaringan whuh, korosif dan iri-
wtif Bahkan, uap formalin
juga sangat berbahaya yika ter-
hirup pernapasan dun iritatif
Jjika tertelan manusia. Untuk
miita, seberipa encer punt for- DR H AR mmm
milin tetap iritatif.

"Jika sampai tertelan, harus sigern diminumkon ait
banyak-hanyak dan segern dimintd untuk metmntahkan isi lim-
bungnya." katn Avi, yang jugn Staf Pengajar di Departemen fmu
Penyakit Dalam FKUI-RSCM.

Dampak hurk bagi keselutan puda seorang yang terpapar de-
ngan formalin dapat terjadi akibat papamn akut atau paparan yung
berlangsung kronik. Apaynngmmﬂwdaumyxmkmhum
menkonsumsi makanan ving
paparan int berlangsung kronik

Dimpak buruk bagi kesehatan jika formalin secara
kronis (thinitis), mual-mual, gangguan permafasan baik berupa
‘butuk kromis atau sesak nafas kronis.

Gangguun pmln pcn;ymfu ber\:pl su!.a.h tidur, unsahr
mudih lapa, salith
gangguan menstrussi dun m.funhm.hdammh.pmggunm
formalin jangka panjung dapat menyehabkan kanker mulut dan
tenggorokan, Panelitinn pada binatang juga menunjukkan forma-
lin menyebablan kanker kulit dan kanker para.

Bahkan, tanpo menelannya pun {uﬂnal.in sudah dapat ber-
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buruk bagi kesch fan whuh ma-
nusin dun dikenal sebagul zat yang Bersifat racun untuk per-
varafan tubuh Eita ksik). Sampai sejuuh ini, informasi

yang ada menyebutkan tidak ada level uman bagl formalin jika
tertelan manusin. Jelus bahwa zaf itu sangat berbahaya jika terpa-
par pada tubuh manusia, baik kontak langsung, terchirup maupun
tertelan.

Saut ini informasi tentang penggunakan formalin qukup mere-
sahkan dan sebagian masyarakat bersifat reaktif dengan tidak
mengonsumsi makanan yang didugs mengondung formalin,
Disist Jain tentumya hal ind tidick baik bagi konsumsi gzl musys-

rakat kita, Sedangkan maksnan seperti tahu, ikin asin diketahui

sebagai sumber protein zu pembangun twbeh dan penting unfuk
benehﬂm

wlumnyn telah terganggu de-
Mukyﬂulhhumlgﬁnmnh Sehingga masyarukat
mhnmmmmﬂkhmmmmmymdmkmmm

perumbuhan.
Informasi yang benar mengenal masalah inf haros dissm-
paikan kepada masyarakit dan masysrakat harus selaly terlin-
Msiwmyammmm&mﬁ
masyarakat (alfian)
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